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Ebenrain Kurse 
 

11.05 Gemüse aus dem Hausgarten für Einsteigende 
 
 
Der Gemüsegartenkurs bietet Einblick in ein ganzes Gartenjahr, von der Planung bis zur Ernte. Sie erhalten viele 
praktische Tipps und Ideen und haben ausreichend Gelegenheit, Fragen zu stellen und eigene Erfahrungen 
einzubringen. 
 

Garten - Programm Winter 2026/27 
 

Inhalt Der Gemüsegartenkurs umfasst die folgenden Module:  
 
22.1.2027: Anbauplanung 
Fruchtfolge oder Mischkultur? Was wächst wo und wie plane ich einen optimalen 
Gemüsegarten? Mit Hilfe von einfachen Planungsunterlagen gestalten wir die neue Gartensaiso. 
 
26.2.2027: Boden – mehr als nur Dreck 
Ob Kompost, Bodenleben oder pH-Wert – wir gehen dem Boden auf den Grund und beobachten 
und spüren den Boden. Ideal für alle, die ihren Garten nachhaltig bewirtschaften und dem 
Boden etwas zurückgeben möchten. 
 
19.3.2027: Saatgut und Setzlingsanzucht 
Eigene Setzlinge ziehen leicht gemacht! Mit dem richtigen Saatgut, guter Erde und den richtigen 
Gefässen klappt die Anzucht im Handumdrehen. Schritt für Schritt säen und pikieren wir für eine 
erfolgreiche Anzucht. 
 
21.5.2027: Gemüsegarten hegen und pflegen 
Wir begleiten das Gemüse durch die Saison! Mit biologischen Methoden jäten, giessen, düngen 
und schützen wir die Pflanzen vor Schädlingen und Krankheiten. Mit Wissen, Geduld und Freude 
pflegen wir das Gemüse bis zur Ernte. 
 
20.8.2027: Ernten und Haltbarmachen 
In den Sommermonaten fällt die grösste Ernte an. Wir ernten und lernen verschiedene 
Konservierungsmethoden kennen, wie wir den Geschmack des Sommers einfangen und bis in 
den Winter hinein geniessen können. 
 
10.12.2027: Wintergemüse 
Auch im Winter frisches Gemüse aus dem Garten ernten! Wir entdecken Gemüsesorten, die sich 
für den Winteranbau eignen, lernen Methoden der Kulturverlängerung kennen und tauschen 
Tipps aus für ein regionales, saisonales Festessen.  
 
Bemerkung: Alle Module können auch einzeln gebucht werden. 
 

Leitung Meret Franke, Koni Gschwind 
Ebenrain-Zentrum für Landwirtschaft, Natur und Ernährung 
 

Referenten  
Kursort Ebenrain, Kursgarten 

 
Datum/Zeit Freitag, 22. Januar 2027 

Freitag, 26. Februar 2027 
Freitag, 19. März 2027 
Freitag, 21. Mai 2027 
Freitag, 20. August 2027 



Freitag, 10. Dezember 2027 
08.45 - 11.45 Uhr 
 

Anmeldung bis spätestens 8. Januar 2026 
an:  
Ebenrain-Zentrum für Landwirtschaft, Natur und Ernährung 
Ebenrainweg 27, 4450 Sissach 
T 061 552 21 21 
oder Online-Anmeldung an den Ebenrain. 
 

Kosten Fr. 360.-- 
Inkl. Znüni und Kursmaterial 
 

Bemerkung Die Kurse finden meistens (und bei jedem Wetter) draussen im Garten statt. 


