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Ebenrain Kurse 
 

11.105 Gemüsebaumodul 5: Ernten und Verarbeiten 
 
 
Verwenden statt verschwenden  – so wird Gemüse geerntet und haltbar gemacht. 
 

Garten - Programm Sommer 2026 
 

Inhalt Ernten ist die Königsdisziplin beim Gemüseanbau! In den Sommermonaten fällt besonders viel 
frisches Gemüse an. Wann ist der richtige Zeitpunkt zur Ernte? Und wie lassen sich Gemüse und 
Kräuter ohne großen Aufwand haltbar machen? In diesem praxisnahen Kurs lernen Sie, woran 
reifes Gemüse zu erkennen ist und welche Erntefehler vermieden werden sollten. Ausserdem 
werden verschiedene Methoden der Haltbarmachung vorgestellt  
 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie den Geschmack des Sommers einfangen und bis in den Winter hinein 
geniessen können, damit nichts verschwendet wird. 
 

Leitung Meret Franke, Maya Mohler 
Ebenrain-Zentrum für Landwirtschaft, Natur und Ernährung 
 

Referenten  
Kursort Ebenrain, Kursgarten 

 
Datum/Zeit Freitag, 14. August 2026 

08.45 - 11.45 Uhr 
 

Anmeldung bis spätestens 30. Juli 2026 
an:  
Ebenrain-Zentrum für Landwirtschaft, Natur und Ernährung 
Ebenrainweg 27, 4450 Sissach 
T 061 552 21 21 
oder Online-Anmeldung an den Ebenrain. 
 

Kosten Fr. 70.-- 
inkl. Znüni und Kursmaterial 
 

Bemerkung Der Kurs findet bei jedem Wetter draussen im Garten statt. 


