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Ziel des Wahlfaches ist es zu verstehen wie Rinder ticken. Verstehen wie uns die Tiere wahrnehmen und wie wir Menschen es uns 
zu Nutze machen können, dass die Tiere verstehen was wir von Ihnen möchten. Haben wir (Menschen) verstanden wie die Tiere 
ticken und untereinander kommunizieren, können wir das Tier, allein, machen lassen was es soll.  Es beruht allein auf guter Be-
obachtung, Wahrnehmung von uns selbst und den Tieren.  In jedem Moment gilt das Prinzip im gegenseitigen Mensch/ Tier-
Verhältnis zwischen Achtung und qualifiziertem Vertrauen. 
Wir werden auf dem Mutterkuhbetrieb Hof "Silberdistel" in Holderbank die Theorie sowie die Praxisveranstaltungen durchführen. 
Dort ist alles eingerichtet (Bud-Box, Treibgang, Behandlungsstand, Coral), die Tiere sind den Umgang mit dem Menschen gewohnt. 
Der Theorieteil findet ebenfalls dort im Seminarraum statt. 
Für den dritten Tag möchte ich mit euch die Theorie auf einem anderen Betrieb, nach eurer Wahl, in die Praxis umsetzen, mit 
Tieren welche diese Art zu arbeiten nicht kennen.  - Ihr werdet staunen! 
 

 

Informationen 
 

Kursdaten und Zeiten  

3 Dienstage (à 9 Lekt), Zeitfenster siehe Rahmenstundenplan 
 

Anzahl Lektionen 

3 x 9 = 27 Lektionen 
 

Kursort(e) 

Praxisbetrieb in Holderbank SO 
 

Lernziele 

Umgang mit Rindern nach dem Prinzip «Low-Stress-Stockmanship» 
 

Inhalt / Niveau  

▪ Praktische Übungen auf Landwirtschaftsbetrieben mit Rinderhal-

tung 

▪ Theorievermitlung Zonnekonzept, Tiere fixieren, Herde bewegen 

auf der Weide, Herde trennen auf der Weide, Einzeltier trennen 

auf der Weide, Tiere verladen 

▪ Umsetzung bzw. Anwendung der Theorie auf Praxibetrieb 

 

 

Stoffvermittlung 

☐ Vorlesung  ☒ Lehrgespräch  

☒ Fachreferat  ☒ Lektüre  
 

Stoffverarbeitung/-vertiefung 

☒ Einzelarbeit   ☒ Gruppenarbeit  

☒ Gruppendiskussion  ☐ Workshop 

☐ Videotraining  ☐ Fallstudien  

☐ Kurzpräsentation  ☐ Exkursion 
 

Leistungsnachweis 

Lernzielkontrollen 
 

Lehrperson 

Lena Bürgi, Betriebsleiterin und Kursanbieterin Low Stress Stock-
manship 
 

Lehrmittel & Unterlagen 

werden abgegeben 
 

Weitere Angaben und Kosten 

▪ pauschal für Unterlagen  Fr. 5.- 

▪ Verpflegung vor Ort, pro Tag  Fr. 20.- 

Wahlfach 
Umgang mit Rindern 
nach dem Prinzip 
Low-Stress-Stockmanship 
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