
   

Vitalina, HEKS   

 

Vitalina – Aktive Eltern für gesunde Kinder 
 

 

Wichtige Adressen für Familien in Laufen 
 

Mütter- und Väterberatung 
Beratungszeiten: Familienzentrum Chrättli, Weststrasse 19, Laufen 

1. + 3. Dienstag des Monats, 9.30 – 11.30 Uhr  
2. + 4. Dienstag des Monats, 14.00 – 16.00 Uhr  
 

Telefon: 061 761 16 65 /  
Tel. Beratungen:  Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr/14.00 16.00 Uhr 
Beraterin: Frau Gaby Heizmann 

Die Mütterberaterin ist eine Fachfrau und steht unter Schweigepflicht. Die Beratung ist kostenlos. 

 

Familienzentrum „Chrättli“ Laufen 

Adresse:   Weststrasse 19, Offener Treff mit Cafeteria, Krabbelgruppe, Hütedienst  

Öffnungszeiten:  Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag; Zeiten siehe auf www.chraettli.ch 
Kontakt:  077 533 22 07 
 

MUKI-Turnen und Kinderturnen (3-5 Jahren) 
Ansprechperson: Frau Claudia Wohlgemuth 
Telefon:  061 761 52 39, www.tvglaufen.ch/index.php/muki 
 

Kinderärztinnen 
Name:   Frau Dr. med. N. Zell und Frau Dr. med. B. Zahn 

Adresse:  Rampenweg 2, Laufen 

Telefon:  061 761 15 71 

 

Spielgruppe Windrädli Kinder (ab 3 Jahren) 
Adresse:  Weststrasse 19, Laufen,  
Kontakt:  Frau Nicole Quatara, 079 549 56 10, windraedli@gmx.net 
 

Waldspielgruppe 
Adresse:  Treffpunkt, Parkplatz Reithalle Saalweg 13,  
Kontakt:  Christina Stierli 061 761 52 83/079 737 54 51, christina@wald-spiel-gruppe.ch 

 

Tagesfamilien Laufental-Thierstein 
Adresse:  Hauptstrasse 20, 4242 Laufen, Di + Do 
Kontakt:  Karin Neri, 061 761 10 12,  info@tagesfamilien-laufental.ch 

 

Kita Laufen (3 Mt-4 Jahren/4 – 12 Jahre) 
Adresse:   Weststrasse 19, Laufen, Mo-Fr 06.30-18.00 Uhr, www.kita-laufen.ch 
Kontakt:  Frau Stephanie Preiswerk, 061 765 90 98, info@kita-laufen.ch 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.laufen-bl. 
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