
Cartão de emergência – violência doméstica 
Em caso de violência no casamento, em relaciona-
mentos e na família 
A violência doméstica não é um problema privado! 
Existe ajuda e apoio!

Portugiesisch   Maio de 2026

Para emergências e ajuda no local
Central de emergência da polícia - tel. 112 ou 117
A violência é punível por lei!
Você pode registrar uma denúncia em qualquer 
delegacia de polícia.

A polícia pode retirar um agressor de casa e proibi-lo 
de retornar por 12 dias.
Vítimas e pessoas afastadas têm direito a aconsel-
hamento.

Frauenhaus beider Basel
Tel. 061 681 66 33 - Disponível 24h, 7 dias por semana

Heilsarmee Frauenhaus Region Basel 
Tel. 061 302 85 15 - Disponível 24h, 7 dias por semana

Abrigos de proteção para mulheres, mães e filhos 
que necessitam de segurança, 
aconselhamento e apoio.

Opferhilfe beider Basel
Centro de aconselhamento para pessoas afeta-
das pela violência
Tel. 061 205 09 10 - Disponível 24h, 7 dias por semana

Para aconselhamento por chat e online, bem como infor-
mações em outros idiomas: www.opferhilfe-beiderbasel.ch

Aconselhamento, acompanhamento e apoio financeiro para 
mulheres, homens, crianças e adolescentes. Anônimo e 
gratuito.

Lernprogramme gegen häusliche Gewalt BL
Tel. 061 552 62 38
Para pessoas que praticam ou ameaçam com violência

Beratungsstelle bei Wegweisung 
Tel. 061 552 66 31
Aconselhamento para pessoas afastadas

Männerbüro Region Basel 
Tel. 061 691 02 02
Aconselhamento para homens

Prontos-socorros do hospital cantonal BL
Liestal		  Tel. 061 400 40 40
Laufen		  Tel. 061 400 80 80
Bruderholz	 Tel. 061 400 40 40
Em caso de violência sexual/física, procure obter um laudo 
médico.

Universitäts-Kinderspital beider Basel
Tel. 061 704 12 12 - Disponível 24h, 7 dias por semana
Atendimento médico para bebês, crianças e adolescentes

Psychiatrie Baselland PBL 
Adultos		 Tel. 061 553 56 56
Crianças	 Tel. 061 553 55 55
Em caso de problemas psicológicos, doenças e 
crises. 

Die Dargebotene Hand 
Tel. 143
Die Dargebotene Hand está disponível 24 horas por dia, 
7 dias por semana, para pessoas que procuram uma 
conversa de apoio. No telefone de apoio suíço, as pes-
soas que ligam permanecem completamente anônimas.



Anlaufstelle für Sans-Papiers
Tel. 061 681 56 10   basel@sans-papiers.ch
Centro de aconselhamento para migrantes sem 
situação de residência regularizada. 

Fachstelle Zwangsheirat 
Tel. 0800 800 007   info@zwangsheirat.ch 
A Fachstelle Zwangsheirat oferece aconselhamento e 
acompanhamento gratuitos para pessoas afetadas e 
profissionais na área de casamento forçado, proibição 
de relacionamento amoroso, imposição de casamen-
to, casamento sob coação e noivado forçado.

Ausländerdienst BL (ald) 
Tel. 061 827 99 13
Para questões de integração / aconselhamento so-
bre direito de residência ou autorizações. Anônimo, 
gratuito e na língua materna.

Amt für Migration, Integration und Bürgerrecht
Tel. 061 552 51 61 
amib@bl.ch
Em caso de separação conjugal, você não perde auto-
maticamente sua autorização de residência na Suíça.

Anlaufstelle Baselland
Tel. 061 821 44 77
info@anlaufstellebl.ch
Aconselhamento jurídico em direito de asilo e de 
estrangeiros. Anônimo, gratuito e na língua materna.

Freiplatzaktion Basel
Tel. 061 691 11 33
infos@freiplatzaktion-basel.ch
Aconselhamento jurídico para migrantes

Número para vítimas de crimes 
violentos - Disponível 24h, 7 dias por 
semana

O cartão de emergência está disponível em vários 
idiomas. Solicite o seu no número: 061 552 62 38 ou 
em sid-interventionsstelle@bl.ch

Ler ou ouvir o cartão de emergência em 
outros idiomas: www.interventionsstelle.bl.ch	
	      		          Via QR code:

Tribunaux de district civils de Bâle-Campagne

Oeste (West, Arlesheim)        Tel. 061 552 80 00
Leste (Ost, Sissach)                Tel. 061 552 89 10

Para prorrogação de medidas de afastamento ou 
para medidas de separação e proteção.

Os tribunais civis de comarca também fornecem 
informações gratuitas sobre direito matrimonial e de 
família.

Psychiatrie Baselland
Transtornos de dependência
Tel. 061 553 56 56

Blaues Kreuz
Tel. 061 905 20 20	

MUSUB - Multikulturelle Suchtberatung
Tel. 061 273 83 05	
Para pessoas com problemas relacionados a álcool e 
dependência e seus familiares.

Kindes- und Erwachsenenschutzbehörden
www.kesb-bl.ch
Autoridade de proteção de crianças e adultos

Fachbereich Kindes- und Jugendschutz 
Tel. 061 552 59 30 
Para o caso de dúvidas ou apoio para crianças afetadas.
 
Linha de apoio para crianças e adolescentes
Tel. 147 
Aconselhamento para crianças e adolescentes, confi-
dencial, gratuito e disponível 24 horas por dia.


