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Kategorien Abk. Anzahl Personen Jahrgänge / Altersjahre Startgeld 
pro Team

Leistungs-
km (Lkm)1

Herren-/Knabengruppen Meldeschluss: 12. Oktober 2026
Herren (TOM) TOM-H 3 Alter frei 40.– 11,0 
Senioren 120 H1202 3 Alle Teilnehmenden mind. 35-jährig 40.– 9,0 
Senioren 150 H1502 3 Alle Teilnehmenden mind. 45-jährig 40.– 8,0 
Senioren 180 H1802 3 Alle Teilnehmenden mind. 55-jährig 40.– 6,0 
Senioren 210 H2102 3 Alle Teilnehmenden mind. 65-jährig 40.– 5,5 
Junioren 18 H18 3 2008 und jünger gratis 6,0 
Junioren 16 H16 3 2010 und jünger gratis 5,0 
Knaben 14 H14 3 2012 und jünger gratis 4,5 
Knaben 12 H12 3 2014 und jünger gratis 3,5 
Damen-/Mädchengruppen Meldeschluss: 12. Oktober 2026
Damen (TOM) TOM-D 3 Alter frei 40.– 8,0 
Seniorinnen 120 D1202 3 Alle Teilnehmenden mind. 35-jährig 40.– 6,0 
Seniorinnen 150 D1502 3 Alle Teilnehmenden mind. 45-jährig 40.– 5,5 
Seniorinnen 180 D1802 3 Alle Teilnehmenden mind. 55-jährig 40.– 5,0 
Seniorinnen 210 D2102 3 Alle Teilnehmenden  mind. 65-jährig 40.– 4,5 
Juniorinnen 18 D18 3 2008 und jünger gratis 5,5 
Juniorinnen 16 D16 3 2010 und jünger gratis 5,0
Mädchen 14 D14 3 2012 und jünger gratis 4,5 
Mädchen 12 D12 3 2014 und jünger gratis 3,5 
Gemischte Gruppen Meldeschluss: 12. Oktober 2026
Sie + Er A SE A 1 Läuferin + 1 Läufer Alter frei 30.– 5,5 
Sie + Er B SE B 1 Läuferin + 1 Läufer Beide Teilnehmende mind. 40-jährig 30.– 5,0 
Sie + Er C SE C 1 Läuferin + 1 Läufer Beide Teilnehmende mind. 55-jährig 30.– 4,5 
Sie + Er D SE D 1 Läuferin + 1 Läufer Alter frei 30.– 4,5 
Familien A F A 3 – 5 Mind. 1 Kind mit Jahrg. 2012 und jünger 30.– 5,5 
Familien B F B 3 – 5 Mind. 1 Kind mit Jahrg. 2012 und jünger 30.– 5,0 
Familien C F C 3 – 5 Mind. 1 Kind mit Jahrg. 2017 und jünger 30.– 4,5 
Familien D F D3 3 – 5 Mind. 1 Kind mit Jahrg. 2012 und jünger

(3-Generationen)
30.– 4,5 

Schule: 4.– 6. Klasse S 4/5/64 2 – 3 Schüler/innen aus derselben Klasse 
(gemischte Teams möglich)

gratis 3,5 

Schule: 7.– 9. Klasse S 7/8/94 2 – 3 Schüler/innen aus derselben Klasse 
(gemischte Teams möglich)

gratis 4,5 

Offene Bahnen Nachmeldungen am Lauftag möglich  
Schwarze Bahn SB 2 – 5 Alter frei 30.– 8,0 
Rote Bahn RB 2 – 5 Alter frei 30.– 6,0 
Blaue Bahn BB 2 – 5 Alter frei 30.– 3,5 
Walk-OL WO5 2 – 5 Alter frei 30.– 5,5 
Trail-O Familien TR6 2 – 5 Mindestens 1 erwachsene Person 

+ Kinder Jahrgang 2021 und jünger
30.– 3,5

Trail-O für Menschen 
mit einer 
Beeinträchtigung

TRB6 offen Alter frei 10.– 
pro Person

3,5

¹	 Ungefähre Leistungskilometer (100m Steigung = 1km)
2	 Mindest-Gesamtalter der drei Teammitglieder
3	 Team aus drei Generationen, wobei mindestens ein Kind mit Jahrgang 2012 und jünger teilnehmen muss.
4	 In den Schul-Kategorien werden pro Kategorie Spezialpreise für die Schulen mit der grössten Beteiligung vergeben
5	 Wanderung mit Finisherliste, KEINE Medaillen
6	� Trail-O ist ein Weg-OL. Rollstuhl- und kinderwagengängige Bahn. Begleitpersonen von Menschen mit einer Beeinträchti-

gung bezahlen kein Startgeld. In diesen Kategorien gibt es KEINE Rangliste, sondern eine Finisherliste.

	 Fortgeschrittenenbahn (mittelschwer)	 	 Einsteigerbahn (sehr leicht)	 	 Kategorie Schule (Schülerinnen und
	 Grundstufenbahn (leicht)	 	 altersgerechte Bahn		  Schüler aus derselben Schulklasse)



Organisation
Sportamt Baselland

Laufgebiet
OL-Karte: «Zunzgerhard» 1:10’000, 
Stand Juli 2026

Bahnleger
Christoph Plattner und Reto Pusterla
Beat Trachsler (Trail-O)

Zeitplan
Startzeiten:	 09.30 – 12.00 Uhr
Zielschluss:	 13.30 Uhr
Rangverkündigung:	 14.00 Uhr

Anmeldung
Online via www.team-ol.ch anmelden. Auf 
Anfrage kann ein Anmeldeformular angefordert 
werden.

Anmeldeschluss
Montag, 12. Oktober 2026. Nachmeldungen 
nur in den offenen Bahnen (Blaue Bahn, Rote 
Bahn, Schwarze Bahn, Walk-OL und Trail-O) am 
Lauftag bis 11.00 Uhr.

Ummeldungen in eine andere Kategorie sind 
nicht möglich, lediglich die Zusammensetzung 
des startenden Teams kann angepasst werden.

Startnummernausgabe, Verpflegung und 
Rangverkündigung / Umkleide und Dusche
Sekundarschule Sissach / Sportanlage Tannen-
brunn, Zunzgerstrasse 54, 4450 Sissach

Läufer/innen Transport / Anreise
Von der Sekundarschule Sissach findet ein 
Bus-Transport bis in die Nähe des Starts statt. 
Wir empfehlen, mit dem öffentlichen Verkehr 
anzureisen, da rund um die Sekundarschule Sis-
sach keine Parkplätze zur Verfügung stehen. 
Für all jene, die dennoch mit dem Auto anreisen 
werden, bestehen Parkmöglichkeiten an der 
Gewerbestrasse in Sissach. Aufgrund der gros-
sen Distanz von der Gewerbestrasse zum 
Wettkampfzentrum wird ein Shuttletransport 
bis zur Sekundarschule Sissach / Sportanlage 
Tannenbrunn und zurück angeboten.

Distanzen
Die Marschzeit vom Bahnhof Sissach bis zur 
Sekundarschule Sissach / Sportanlage Tannen-
brunn beträgt ca. 10 Minuten (750m). Jene von 
der Endstation vom Bustransport bis zum Start 
beträgt ca. 10 Minuten (0.8 km, 20 Höhenme-
ter). Das Ziel wird auf der Sportanlage Tannen-
brunn in Sissach sein.

Kleiderdepot
Ca. 250 Meter vor dem Vorstart können die Klei-
der deponiert und unmittelbar nach dem Ziel 
wieder entgegengenommen werden.
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sportamtag.bl.ch (ohne www)
Bewegung, Interaktion und Baselbieter 
Natur. Das bietet die SPORTAMTag-
Challenge des Sportamts Baselland.

Auf permanent eingerichteten Strecken im Kan-
ton Basel-Landschaft können sich Lauffreudige, 
Radsportbegeisterte und Walkerinnen und Wal
ker sportlich betätigen und mithilfe einer Web
applikation persönliche Streckenzeiten messen.

Trainieren Sie unter 
Wettkampfbedingungen 
für den Team-OL und 
registrieren Sie sich unter 
sportamtag.bl.ch



Auswertung
Elektronische Postenkontrolle mit SPORTident.

Hinweise
Die Teams müssen alle Posten gemeinsam an-
laufen. Ausnahme: Kategorien Herren TOM 
(TOM-H) und Damen TOM (TOM-D) dürfen 
nach einem speziellen Modus laufen, d.h. das 
Team darf sich die Laufstrecke aufteilen und 
muss nur die Kontrollposten gemeinsam an-
laufen.
In den Kategorien Walk-OL, Trail-O Familien 
und Trail-O für Menschen mit einer Beein-
trächtigung werden Finisherlisten erstellt.
Falls in einem Team mehr oder weniger Läufe-
rinnen und Läufer starten als zugelassen sind, 
wird das Team ausser Konkurrenz gewertet.

Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
Soweit gesetzlich zulässig, lehnt der Veran-
stalter für sich und seine Hilfspersonen jede 
Haftung gegenüber Teilnehmenden ab.

Tiere
Das Mitführen von Tieren während des Laufs 
ist verboten. Ausnahme: Walk-OL und Trail-O, 
jedoch gilt dabei Leinenpflicht.

Verwendung von Bildmaterial
Am BL Team-OL werden Video- und Bildauf-
nahmen gemacht, die in Publikationen des 
Sportamts oder in Medienberichten veröffent-
licht werden können. 

Familienpass
Inhaberinnen und Inhaber des Familienpasses 
Region Basel erhalten bei rechtzeitiger Anmel-
dung (bis 12. Oktober 2026) in den Kategorien 
Familien A-D und Trail-O Familien eine Ver-
günstigung (20 statt 30 Franken). Um diese 
Vergünstigung zu erhalten, ist die Angabe der 
Familienpass-Nummer auf der Anmeldung 
zwingend.

Verpflegung
Die Verpflegung wird in der Aula der Sekundar-
schule Sissach «Gebäude D» ausgegeben.
Alle Teilnehmenden erhalten:
– 	�Focus Water und Gemüse-Bouillon  

(beim Ziel)
– 	�Pouletgeschnetzeltes an Tomaten-Currysauce 

und Penne / Penne mit Tomaten-Currysauce

Der Baselbieter Team-OL ist alkohol- und rauch-
frei.

Durchführung
Sollte die Wetterlage kritisch sein, wird das 
Sportamt am Lauftag auf www.team-ol.ch bis 
05.00 Uhr mitteilen, ob der Team-OL stattfinden 
wird oder nicht.

Weisungen / Startlisten
Weisungen und Startlisten werden in der Woche 
vor dem Lauf auf der Homepage www.team-ol.ch 
publiziert und den Teamleaderinnen und -lea-
dern zugestellt.

Rangliste
Die Rangliste wird online publiziert. Die Ranglis-
te enthält alle Teilnehmenden mit den gemelde-
ten Vornamen und Namen sowie dem Jahrgang.

Nachhaltig engagiert
Das Sportamt Baselland engagiert sich für eine 
nachhaltige Organisation des Baselbieter 
Team- Orientierungslaufs und verfügt über ein 
Eventprofil auf «eventkit.ch». Die Anreise mit 
dem öffentlichen Verkehr ist erwünscht.

Information
Sportamt Baselland
Rheinstrasse 44
4410 Liestal
Telefon:	 061 552 14 00
E-Mail:	 sportamt@bl.ch
Internet:	www.sport-bl.ch 
		  www.team-ol.ch 

Hauptsponsoren
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