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Linkliste Vorsorge und Pensionierung 

Sind Sie über 55 Jahre alt und von Arbeitslosigkeit betroffen? Oder planen Sie, vorzeitig in Pension 

zu gehen? Unsere Linkliste «Vorsorge und Pensionierung» zeigt Ihnen verschiedene Möglichkeiten 

auf, die Sie in Bezug auf Ihre Rente oder Ihre Vorsorge beachten sollten. 

Wichtig: Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und sagt nichts über die 

Qualität der Angebote aus.   

Behörden und Pensionskassen 

Startseite ch.ch – Behördeninformationen 

Die Seite bietet viele Informationen zur Pensionie-
rung. 

www.ch.ch  

Informationsstellen AHV/IV 

Diese schweizweite Stelle bietet allgemeine Infor-
mationen zur 1. Säule, insbesondere zu Beiträ-
gen, Renten und Leistungen der AHV und IV. 

www.ahv-iv.ch  

Ausgleichskasse Basel-Landschaft (AKBL) 

Die AKBL ist die zentrale Anlaufstelle für Fragen 
zur Alters- und Hinterlassenenversicherung 
(AHV), Invalidenversicherung (IV) und Ergän-
zungsleistungen (EL) im Kanton Basel-Land-
schaft. 

Dienstleistungen: Beratung zur AHV-Rente, Bei-
träge, freiwillige Versicherung, Ergänzungsleis-
tungen und mehr. 

www.sva-bl.ch 

Weitere Links: 

 www.sva-bl.ch/de/ausgleichskasse  Über-
brückungsleistungen 

 www.ahv-iv.ch  Sozialversicherungen  
Überbrückungsleistungen (ÜL) 

Basellandschaftliche Pensionskasse 

Basellandschaftliche Pensionskasse (BLPK): Als 
versicherte Person bei der BLPK können Sie sich 
bei Fragen zur beruflichen Vorsorge direkt an die 
BLPK wenden.  

ODER an Ihre persönliche Pensionskasse. 

Auf den Websites erhalten Sie oft auch gute Infor-
mationen zum Lesen des PK-Ausweises. 

www.blpk.ch 

Assessmentcenter Baselland 

Assessmentcenter für Personen, deren wirt-
schaftliche Existenz nicht oder zu wenig gesichert 
oder deren Existenzsicherung bedroht ist. Die 
neue kantonale Institution soll für die Zielgruppe 
Orientierung, Unterstützung und Koordination in 
Fragen der Existenzsicherung und Arbeitsintegra-
tion bieten. 

 

www.bl.ch/assessmentcenter 

http://www.ch.ch/
http://www.ahv-iv.ch/
https://www.sva-bl.ch/de/ausgleichskasse
https://www.sva-bl.ch/de/ausgleichskasse/ueberbrueckungsleistung-fuer-aeltere-arbeitslose-uel
https://www.ahv-iv.ch/de/Sozialversicherungen/Überbrückungsleistungen-ÜL
https://www.blpk.ch/
http://www.bl.ch/assessmentcenter
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Jung und Alt Basel-Landschaft 

Umfassende Linkliste (Beratungsstellen) des 
Kantons Basel-Landschaft zu allen Altersgruppen 
und diversen Themen 

www.jungundalt-bl.ch 

Hallo Baselland 

Informationen über Arbeit, Geld und Steuern im 
Kanton Basel-Landschaft. 

www.hallo-baselland.ch 

 
Vereine und Stiftungen – Weitere Beratungs- und Auskunftstellen 

Übersicht Beratungsstellen 

Verzeichnis von Beratungsstellen zu diversen 
Themen. 

www.beratungsstellen.147.ch 

GGG Basel 

Viele Beratungsangebote www.ggg-basel.ch  Service  Hilfe für Ratsu-
chende 

www.ggg-wegweiser.ch 

Soziales Basel 

Beratungsstellen zu den Themen Finanzen, Ge-
sundheit, Migration 

www.sozialesbasel.ch 

Verein für BVG- und Pensionskassenauskünfte 

Es sind bestimmte Daten für Beratungstermine 
auf der Website aufgeschaltet (Dauer: 15 Minu-
ten, Kosten: CHF 10.-) 

Keine schriftlichen oder telefonischen Auskünfte  
gute Linksammlung 

www.pensionskassenauskuenfte.ch 

Pro Infirmis 

Diese Organisation bietet Informationen und Be-
ratung zu Invalidenrenten der beruflichen Vor-
sorge an 

www.proinfirmis.ch 

Weitere Links (Kanton Basel-Landschaft): 

 www.stiftungmosaik.ch/beratungsstelle 

Pro Senectute beider Basel 

Unterstützung für Senioren zu AHV-Fragen und 
Altersvorsorge. Sie bieten Beratung und Hilfe bei 
Anträgen. 

www.bb.pro-senectute.ch  Beratung  Bera-
tungsstellen 

SmartPurse 

Finanz- und Anlageinformationen (mit kosten-
pflichtiger App und Kursen), mit Vorsorge Modul. 

www.smartpurse.me 

 

https://www.jungundalt-bl.ch/
https://www.hallo-baselland.ch/de
https://beratungsstellen.147.ch/
https://www.ggg-basel.ch/service/hilfe-fuer-ratsuchende/
http://www.ggg-wegweiser.ch/
http://www.sozialesbasel.ch/
https://www.pensionskassenauskuenfte.ch/
https://www.proinfirmis.ch/
https://www.stiftungmosaik.ch/beratungsstelle/unsere-angebote
https://bb.pro-senectute.ch/de/beratung/allgemeine-beratung/beratungsstellen
https://smartpurse.me/de-ch
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Frauenzentrale Zürich 

Die Frauenzentrale Zürich bietet verschiedene 
Beratungsdienste für Frauen an, darunter Budget- 
und Finanzberatung, Vorsorgeberatung und 
Rechtsberatung. Beratungen werden auch für 
Frauen ausserhalb des Kantons Zürich angebo-
ten. 

www.frauenzentrale-zh.ch  Beratung 

Beratungsstellen Basel-Landschaft im Bereich Finanzen, Budget, Schulden 

Birmann-Stiftung, Familien-, Erziehungs- und Jugendberatung, Liestal 

Familien- und Jugendberatung 

061 927 84 84 

Budgetberatung, Muttenz 

Frauenverein Muttenz 

061 462 02 20 

Caritas beider Basel, Basel 

Sozialberatung 

061 691 55 55 

Fachstelle für Schuldenfragen BL, Liestal 

061 462 03 73 

frauenplus Baselland, Liestal 

Rechtsberatung / Familienhilfe-Fond 

061 921 60 20 

SOS Schulden, ganze Schweiz 

Beratungs-Hotline der Caritas 

0800 708 708 

 

Bücher zum Thema Vorsorge und Pensionierung: 

- Frühpensionierung planen: Die Finanzen analysieren und rechtzeitig vorsorgen, Müller, 

Schiesser, Beobachter, 2024.  viele Checklisten zum Thema 

- Arbeiten nach der Pensionierung, Haldimann, Bräunlich Keller, Beobachter, 2023  

 mit Merkblatt: Rente oder Kapitalbezug bei der Pensionskasse (über QR-Code im Buch 

S. 222 verfügbar) 

- Glücklich pensioniert: So gelingts! Zusammenleben, Wohnen, Geld und Recht in der neuen 

Lebensphase, Haldimann, Beobachter, 2024 

Die Bücher und weitere Medien zum Thema sind in unserer Infothek vorhanden. 

https://frauenzentrale-zh.ch/

